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      Caminades Conex us proposa pel dijous 7 de març de 2024 

 

             El Masnou - Vilassar de Mar i vermut a l'Espinaler. 

 

    Ens trobarem, a les 9, a l’estació de Sants de Renfe, al costat de les taquilles de Rodalies. 
Agafarem un tren de la línia R1 fins a Masnou. Recomanen utilitzar l’abonament d’usuari 
Recurrent. Si voleu anar directament al Masnou, estarem cap a les 9:40 a la sortida de l’estació de 
Renfe.  
   
   
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
     
   Sortint de l’estació, anirem al Port del Masnou i seguirem, pel Passeig Marítim. Travessarem Ocata, 
sempre prop del mar, caminarem fins a la Marina Port de Premià. En terminar la platja de Premià, 
canviem de cantó i passarem davant del Mercat de La Flor. Arribant a la platja de Vilassar tornarem al 
cantó del mar fins a creuar davant l’antiga taverna de l'Espinaler.    Pel carrer Sant Joan arribarem al 
centre d'aquesta vil·la.   

 

   Caminarem vora mar i pels carrers de Masnou i Vilassar. Sense desnivell apreciable. Entre 9 
i 10 km.  Cap a l’una regressem a Barcelona. Agafarem un tren de la línia R1 a 
l’estació de Renfe de Vilassar de Mar.  El vermut no és obligatori, només 
recomanable.  
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