


INFORME DE LA PRESIDENCIA

En aquest any 2013 que encara continuen les condicions adverses en que es
troba la ciutadania, CONEX ha continuat el seus desenvolupament, gracies a
les anergies dels col-laboradors voluntaris, que han sabut entendre I'esperit de
CONEX, per compartir amb els altres els seus coneixements i el temps lliure de
que disposen.

Es laboriosa la tasca d'aconseguir nous voluntaris, en aquest curs hem assolit
nous professors a més de personal per recepci6. Es un objectiu que s’ha de
continuar i ho estem procurant amb molt esforg i també amb noves idees.

En lapartat de subvencions, hem rebut de I'Ajuntament 3,395€ i de la
Generalitat la subvenci6 demanada aquest 2013, s’ha rebut el 2014 per
3.800€.S’ha tingut que retornar a la Generalitat 244€ de la quantitat rebuda el
2012, per no cobrir els justificants els requisit exigits.

La Caixa, després de presentar la nostra proposta per I'adquisicié d’ordinadors,
ens ha fet la donacié de 1500€. Aixi mateix i com a donaci6 la Caixa ens ha
facilitat com cada any 1000€ per Col6nies.

Com es habitual, CONEX ha participat a la Fira de la Gent Gran, amb un
estand, que aquesta vegada ha estat renovat en la seva presentacié amb uns
‘rolabs” banderolas que anunciaban visiblement la nostra tasca.

Per invitacié especial de I'Ajuntament de Barcelona, que ens va facilitar un
estand, hem estat presents la exposicid d’entitats al Campionat Europeu de
Natacié que es va celebrar al Palau Sant Jordi, de Montjuic.

Igualment con cada any CONEX, ha estat present a la Fira d’Entitats que es
celebra per les festes de la Mercé, a la Plaga de Catalunya, en I'estand de la
Federacion Catalana de Voluntariat Social.

Carme Vergés.

Presidenta de Conex.
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RELACIO DE VOLUNTARIAT TOTAL

VOLUNTARIAT ENSENYAMENT . .......... 108
VOLUNTARIAT EMPREX .. ...\ 12
VOLUNTARIAT CANGUR GRANVIA .. ..... 10
VOLUNTARIAT CANGUR EXTERN......... 32
VOLUNTARIAT ..o 3
ACTIVITATS . . oo 5
SUPORT TECNIC . ..o I
SECRETARIA GRAN VIA .................... 11
VOLUNTARIAT TRAVESERA ................ 25
VOLUNTARIAT TASSO .....oovveennenn. 6
TOTAL © oo 210
VOLUNTARIAT DE L’ANY 2013
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AREA D'ACTIVITATS CONEX CURS 2013/2014

CENTRES ACTIUS 22
lPLA(}ES OFERTADAS 1960
iPLA(}ES OCUPADES 1396
LLISTA D’ESPERA 15

DISTRIBUCIO DE LAS ACTIVITATS

' IDIOMES 54
MANUALITATS a1
EDUCACCIO FISICA 17

DIVERSES (informatica, Internet,etc) 34

TOTAL ACTIVITATS 146
TOTAL CLASSES 156**
N° DE PROFESSORS 105

** El nombre de classes és major al nombre d'activitats a

causa dels cursos trimestrals




PROGRAMA CANGUR AMIC

Cangur Amic és un grup de voluntaris format per
persones membres de CONEX que, amb una sensibilitat
especial, ofereix ajuda a qualsevol persona que necessiti
companyia, amistat, ser acompanyades al metge, anar a
comprar i situacions diverses.

ACTIVITATS DE CANGUR AMIC

DURANT L’ANY 2013 S’HAN DESENVOLUPAT ELS SEGUENTS SERVEIS

VISITES ADOMICILI........oooreeeeeeeeeeece e, 1054
VISITES A RESIDENCIES...........cooovovoeeoeeceeeeeeere e, 740
TOTAL DE VISITES REALITZADES......................... 1794
PERSONAL VOLUNTARI EXTERN............ccoceevuennene. 47
PERSONAL VOLUNTARI DE SECRETARIA...................16

TOTAL DE VOLUNTARIS........ooooeiie e 63



CONEX, programa EMPREX

Els objectius del programa EMPREX son, merament socials i CONEX no
rep cap subvencié ni ajuda economica, pel que es finanga amb els ingressos
generals de I'Entitat, gaudint de les instal-lacions que en el seu dia va cedir la
Generalitat de Catalunya, a Travessera.

El desenvolupament del programa dona notorierat a la labor social de
CONEX, en 'ambit de ajuda a les persones a I'atur i disposen de pocs recursos
per costejar cursos de formacié reglada.

Per el present curs s’han ofert els segiients:

Cursos Alumnes.

Angles 18 261
Alemany 3 35
Rus 1 15
Ofimatica 6 84
Aplicacions informatiques 9 67
Altres cursos 3 12

40 474

L'any 2013 s’han ofert 40 cursos, la majoria dels quals s6n de duracid
quadrimestral i d’'unes 50 hores lectives de durada.

Com dades curioses, cal esmentar que respecte als anys anteriors, ha hagut
un augment en el promig de 'edat de les persones que venen als cursos. Ja
es molt important el col-lectiu de més de 45 anys. Les dones representen quasi
dos terceres parts dels alumnes. '
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INFORMACIO COMISIO DE LA GENT GRAN

AJUNTAMENT ANY 2013

A P’Ajuntament, aquest Any em tingut dos convocatories per parlar, la primera, de
la primavera de la gent gran i les festes que ens proposen; nosaltres bamp assistir-
hi a totes del 15 de maig al 14 de juny, mostra de teatre, primavera esportiva,
cantada de corals al Auditori xerrades i un sopar reservat a les entitats de la
comissié de la gent gran; al desembre en motiu de les festes de Nadal bamp tenir
un concert extraordinari que bamp gaudir d’allé més.

Es evident que durant tot ’any tenim informaci6 per correu electronic de totes les
coses que fa ’Ajuntament que ens puguem nodri, conferéncies, taules rodones i
altres que ens puguin beneficiar tan amb la par lidica com amb la cultural .

Per aquest any 2014 hi haura un grup de treball sobre el bon tracte a la gen gran i

la qualitat de vida entre altres coses, nosaltres Conex també¢ hi volem participar

Margarita Estivill
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PRESUPOST DE CONEX PEL 2013

INGRESOS
Subvencio6 del Ajuntament 3.000,00
Subvencioé de la Generalitat 1.700,00
Quotes socis 900,00
Ingresos matricules 17.000,00
Ingresos per activitats 22.000,00
| Ingresos Emprex 3.000,00
Donatius 2.900,00
| Ingresos financers 500,00
} TOTAL........... 51.000,00
DESPESES
| Lloguers 8.620,00
\ Gastos Comunitat 470,00
| Reparacions i Manteniment 8.950,00
Locomocié i Transports 20,00
Llum, aigua i calefaccio 7.560,00
Teléfon 5.740,00
Material de oficina 6.330,00
Neteja 8.925,00
Assegurances 800,00
Jornades col-laboradors 1.000,00
Altres despeses 700,00
Serveis bancaris 410,00
Serveis externs 785,00

TOTAL ... 50.310,00



INGRESOS

COMPTE D'EXPLOTACIO - CONEX 2013

Subvenci6 del Ajuntament

Subvencié de

la Generalitat

Quotes socis

Ingresos per matricules
Ingressos per activitats
Ingresos Emprex
Donatius

Ingresos Colonies
Ingresos financers
Ingresos excepcionals
TOTAL

TOTAL

3.395,00
-244,58
760,00
17.090,00

21.560,00

6.040,00
2.880,00
6.149,00
508,29
270,00

58.407,71

DESPESES TASSO | GRAN VIA [TRAVESERA TOTAL
Lloguers 8.397.,86 0,00 0,00 8.397.86
Gastos Comunitat 0,00 455,28 0,00 45528
Reparacions i Manteniment 1502,65 3.196,24 3.19506  7.893,95
Locomoci6 i Transports 0,00 0,00 0,00 163,79
Llum, aigua i calefaccié 1.875,17 2.234,64 3.634,56  7.744,37
Teléfon 1.677,71 242781 1.570,17  5.675,69
Mat. de oficina e inform. 0,00 908,18 4.005,97 4914,15
Neteja 242271 1.886,58 7.281,64 11.590,93
Assegurances 176,42 171,24 356,69 704,35
Alarma "A.D.T." 0,00 0,00 0,00 869,99
Jornades col-laboradors 0,00 0,00 0,00 1.021,90
Altres despeses 11,78 916,16 976,00 1.903,94
Serveis bancaris 0,00 0,00 0,00 539,49
Serveis externs 0,00 0,00 0,00 496,84
Tributs 0,00 0,00 0,00 106,75
Colonies 0,00 0,00 0,00  7.283,06
Despeses Cangur Amic 0,00 0,00 0,00 246,22
Dotac.amortiz. 0,00 0,00 0,00 1.661,25
TOTALES 16.064,30  12.196,13 21.020,09 61.669,81
RESUM
Total ingresos 58.407,71
Total despeses -61.669,81

Deficit exercici -3.262,10
il TRESORERIA AL 31-12-2013
BANCS 29.086,16
CAIXA/EFECTIU 508,21
CURT TERMINI 47.000,00
TOTAL 76.594,37
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PRESUPOST DE CONEX PEL 2014

INGRESOS

Subvencié del Ajuntament
Subvencié6 de la Generalitat
Quotes socis

Ingresos matricules
Ingresos per activitats
Ingresos Emprex

Donatius

Ingresos financers

TOTAL

DESPESES
Lloguers
Gastos Comunitat

Reparacions i Manteniment
Locomocié i Transports
Llum, aigua i calefaccié
Teléfon

Material de oficina I inform.

Neteja

Assegurances

Jornades col-laboradors
Altres despeses

Despeses extraordinaries
Serveis bancaris

Serveis externs

Alarma

TOTAL

3.400,00
600,00
1.260,00
21.375.00
25.866,00
6.300,00
3.900,00
510,00
63.211,00

8.450,00
455,00

8.058,00
150,00
8.000,00
5.750,00
6.500,00
12.550,00
750,00
1.200,00
2.000,00
4.500,00
600,00
1.000,00
900,00
60.863,00
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